Vocabulaire couture

fiche créative n° 1762

Lorsque I'on se met a la couture, on rencontre de nouvelles notions et de nouveaux termes qui nous sont
inconnus. Pour vous aidez, nous vous expliquons ci-dessous quelques termes et concepts indispensables
pour la couture.

kBB
'~.#".ﬁ.'uj,

=
"
=2




Les outils fondamentaux

Machines a coudre : Il existe de nombreux modeles avec des différences de qualité et de prix. A vous de voir
quel niveau vous avez et quelle technicité vous souhaitez mettre en ceuvre dans vos ouvrages afin de choisir
la machine qui vous convient le mieux. Vous trouverez dans notre assortiment des machines adaptées a
tous les niveaux.

Aiguilles pour machine a coudre : Les aiguilles standards sont fournies avec votre machine a coudre. Vous
aurez peut-étre besoin de compléter avec des aiguilles plus grosses pour coudre des tissus plus épais. La
aiguilles sont numérotées de 60 a 110. Ainsi plus le nombre est élevé puis l'aiguille s'adapte a des tissus
épais.

Fils a coudre : Les fils existent dans différentes tailles et couleurs. Si vous utilisez des tissus épais comme
le jeans ou le jersey, veillez a choisir des fils un peu plus épais afin que vos ouvrages ne se décousent pas.

Ciseaux de couture et cutter : Troquez vos ciseaux standard pour une paire de ciseaux spéciale couture !
Les ciseaux et cutters congus spécialement pour la couture vous faciliteront grandement la tache !

Metres, regles et craies : Ces outils de petite mercerie vous aideront grandement pour dessiner les contours
de votre patron sur votre tissu puis découper.

Patrons : Avant de commencer votre ouvrage, choisissez un patron afin de vous aider a construire votre
ouvrage. Le patron représente un vétement vu de face ou de dos. Le patron est toujours un peu plus large
que le vétement final afin de pouvoir assembler les différents morceaux.

Opérations de couture :

Batir : 1l s'agit de faire une couture temporaire en vous aidant au préalable d'épingle pour fixer vos tissus
entre eux. Vous cousez ensuite les grands points a la main. Cela vous permet de construire vos vétements
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de maniere temporaire.

Endroit contre endroit : Signifie que les 2 tissus doivent étre cousus en les plagant I'un sur |'autre, c6té
imprimé de |'un contre c6té imprimé de l'autre. La couture se retrouve ainsi sur I'envers du vétement.

Envers contre envers ou coutrue anglaise : C'est |'inverse de |'endroit contre endroit. On positionne les 2
tissus envers contre envers.

Marges de couture : Les marges sont essentielles pour pouvoir coudre vos vétements, en général la marge
se situe entre 0,5 et 1,5 cm.

Le pli : Cela signifie qu'il faut placer votre patron sur le tissu plié, endroit contre endroit.

Le point droit : C'est le principal point utilisé en couture. Il mesure en général 2 mm de long.

Le point zigzag : On I'utilise pour réaliser un ourlet afin que le tissu ne s'effiloche pas. Possible de le réaliser
a la machine a coudre en réglant |a largeur et longueur du point.

Point invisible, point caché, « point de vous a moi

», point glissé ou point d'échelle : ce point est
utilisé pour fermer une ouverture sur un coté sans se
voir. Ce point se fait a la main lorsque 'on veut que
ce point ne se voit ni sur I'envers ni sur I'endroit. Il ne
peut pas étre fait sur les tissus trop épais.

Commencez par marquer le pli au fer a repasser.
Enfilez ensuite votre aiguille avec un fil de la méme
couleur que votre tissu. Positionnez le tissu envers
et 'ourlet face a vous. Il ne faut attraper qu'un seul
fil lorsque vous faites le point ! Une fois que vous
avez réalisez vos point en zig zag, fixez le tout en
réalisant un nceud.

Passepoil : C'est une bande de tissu placée entre 2 bordures de couture pour réaliser de jolies finitions.
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Coussin avec cérte du monde
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