
Suspensions à croquer
fiche créative n° 497
Et si cette année, vous fabriquiez une décoration de Pâques avec des biscuits ?!
Une pâte à sablés, des emporte-pièces de différentes tailles – dont quelques-uns réalisés de vos propres mains – voilà
vos éléments de départ. Il ne reste plus qu'à les décorer à votre guise et à les suspendre. Simple, non ?!

Ingrédients pour la pâte à sablés :
1 œuf
1 pincée de sel 
100 g de sucre
1 paquet de sucre vanillé
200 g de farine
50 g de Maizéna
5 cuillères à soupe de cacao (uniquement pour les sablés au chocolat)
125 g de beurre

Pour la décoration des sablés : crayons pâtissiers, pâte à sucre, etc.

C'est aussi simple :
À l'aide des modèles, fabriquez un emporte-pièce en forme de cloche et un autre en forme d'œuf. Pour ce faire, utilisez
une pince et courbez le fil de laiton à même votre feuille de modèle. Refermez l'emporte-pièce avec du ruban adhésif.
Dans une terrine, travaillez les sucres, le sel et l’œuf. Mélangez énergiquement avec une cuillère en bois jusqu’à ce que
l’appareil double de volume. Ajoutez la farine et la maïzena en une seule fois et mélangez le tout du bout des doigts.
Incorporez petit à petit le beurre coupé en dès dans le mélange. Pétrissez le tout et formez une boule lorsque la pâte est
bien homogène. Laissez reposer ½ heure. 
Etalez la pâte au rouleau sur votre plan de travail légèrement fariné et découpez-la avec les emporte-pièces.
Disposez les biscuits sur une plaque recouverte de papier de cuisson, faites-y un petit de trou en haut de chacun
d'entre eux avec une pique en bois puis enfournez.
Une fois cuits et refroidis, décorez les biscuits avec de la pâte à sucre, des crayons pâtissiers, etc.
Pour finir, enfilez un ruban de satin de couleur dans chaque biscuit et suspendez vos œuvres à des branches d'arbre.

Une idée créative reste une idée créative !

Certains articles de la liste de matériel ne sont malheureusement plus disponibles.

Cependant, nous espérons que cette fiche créative continuera malgré tout à vous inspirer.

https://www.vbs-hobby.ch/fr/fondant-a-etaler-a77624/vw_name-galerie/
https://www.vbs-hobby.ch/fr/moules-et-emporte-pieces-w10873/vw_name-artikel/
https://www.vbs-hobby.ch/fr/piques-en-bambou-vbs-50-pc-a23664/vw_name-galerie/
https://www.vbs-hobby.ch/fr/rubans-en-satin-w11186/vw_name-artikel/


Liste d'articles :

Réf. Artikelname Quantité

970014 Assortiment de pinces VBS, set de 3 1

970373 Ciseaux VBS « Bouts pointus » 1

610439 Piques en bambou VBS, 50 pc. 1
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